Die Nachbarschaftshilfevereine

Der demografische Wandel stellt viele Dorfer vor neue Herausforderungen:

Wie konnen dltere, kranke, hilfebediirftige Menschen unterstiitzt, wie ihre Selbstén-
digkeit lange erhalten werden? Wie konnen Gemeinden fiir junge Familien attraktiv
bleiben? Als Antwort darauf wurde der Gaienhofener Nachbarschaftshilfeverein ,Hil-
fe von Haus zu Haus" gegriindet.

Nach dessen Vorbild entstanden - begleitet von der Katholischen Landfrauenbewe-
gung (KLFB) Freiburg und dem Netzwerk Nachbarschaftshilfe - in 15 Jahren Giber
80 weitere gemeinnitzige Vereine.

Tatigkeitsbereiche

* Betreuung und Begleitung hilfebediirftiger Menschen

* Unterstiitzung pflegender Angehdriger

* Entlastung fir Familien

¢ Kinder-und Schiilerbetreuung

* Mittagsverpflegung fiir Schiiler/innen oder Senior/innen
¢ Kurse und Veranstaltungen

* und viele weitere kreative Dorfprojekte

Unser gemeinsames Ziel ist es, durch biirgerschaftliches Engagement die
Lebensqualitat vor Ort zu verbessern und damit eine fiirsorgende Gemein-
schaft zu schaffen. Um dieses Ziel zu erreichen, wurde 2016 das Netzwerk
Nachbarschaftshilfe e.V. gegriindet.

,Ohne Ihre Unterstiitzung wéren wir nicht da, wo wir jetzt sind.”
Eine Vorsitzende

Das Netzwerk Nachbarschaftshilfe e. V.

Wir unterstiitzen und vernetzen Gemeinden und Menschen im landlichen
Raum Baden-Wiirttembergs, die sich bereits im Bereich Nachbarschaftshilfe
engagieren oder neue ortliche Vereine aufbauen wollen.

Fiir Mitgliedsvereine

* Vernetzungtreffen, Austausch, Diskussionsforum und kollegiale Beratung

* Qualifizierung von Einsatzleitungen, Vorstanden und Helfenden in allen
wesentlichen Bereichen der Vereinstatigkeit, z.B. Biiroorganisation,
Vereinsstruktur, Arbeitssicherheit und Kommunikation

* Einzelcoaching fiir die Einsatzleitung Ihres Vereins

* Organisation von Schulungen bei lhnen vor Ort

* Teilnahme an Bildungsangeboten unserer Kooperationspartnerin
Katholische Landfrauenbewegung Freiburg (KLFB) im Bereich der Altenhilfe,
Alltagsgestaltung mit Demenz-Erkrankten, Kindsthetik, Alltagshegleitung in
betreuten Wohngruppen

Fiir Vereine in Griindung

« Vorstellung des Nachbarschaftshilfe-Modells bei interessierten Gemeinden
* Unterstiitzung in der Griindungsphase durch Erfahrungs- und Wissensvermittlung
* Erscheinen lhres Vereins unter www.netzwerk-nachbarschaftshilfe.de

Ich gehe gestérkt und mit Freude an meine Aufgaben in der Nachbarschaftshilfe.”

Eine Kursteilnehmerin



